
AKPl Name Jahrg. m/w Verein Lauf1 Lauf2 Lauf3 Lauf4 Gesamt

3 x 4,2km

w

Frauen
1. Marie Gautier 1999 w TSV  Niederelsungen 0:20:54 0:23:45 0:24:43 () 1:09:23
2. Therese Kistner 2001 w TSV 1889 Geismar 0:21:51 0:22:14 0:26:12 () 1:10:18

Seniorinnen W30
1. Isabell Schulz 1988 w TSV 1889 Geismar 0:24:49 0:24:43 0:27:24 () 1:16:57

Seniorinnen W40
1. Elke Wolf 1977 w SCC Scharmede 0:20:46 0:20:39 (0:23:55) 0:20:52 1:02:18
2. Valentina Weide 1978 w Lust&Laune 0:21:17 0:21:59 (0:24:44) 0:21:30 1:04:46
3. Alexandra Benthe 1981 w TSV  Niederelsungen 0:22:37 0:22:34 0:25:50 () 1:11:02
4. _ndrea Löhle 1977 w TS_  Nie_ere_sungen 0:25:59 0:25:21 (0:28:25) 0:25:21 1:16:42
5. Lisa Hölke 1979 w VFL Wolfhagen 0:25:38 0:28:37 0:25:48 1:20:03
6. Michaela Müller 1982 w Jugendfeuerwehr Bründersen 0:30:52 0:30:11 0:29:27 1:30:32

Seniorinnen W50
1. Angelika Matthé 1971 w TSV 1889 Geismar 0:23:38 0:24:30 (0:26:20) 0:23:39 1:11:48

Seniorinnen W60
1. Renate Bach 1960 w KSV Baunatal 0:31:40 0:32:40 0:36:39 () 1:41:00
2. Barbara Schulz 1959 w KSV Baunatal 0:32:33 0:34:15 0:40:15 () 1:47:03

Seniorinnen W65
1. Ulrike Matejka 1958 w TSV Obervorschütz 0:24:32 0:26:15 (0:28:39) 0:24:15 1:15:03
2. Brigitte Schroth 1958 w TSV  Niederelsungen 0:26:30 0:26:55 0:29:54 1:23:20

Seniorinnen W70
1. Marianne Gödel 1951 w KSV Baunatal 0:28:58 0:29:11 0:33:39 () 1:31:48
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AKPl Name Jahrg. m/w Verein Lauf1 Lauf2 Lauf3 Lauf4 Gesamt
2. Sibylle Ebinger 1949 w MT Melsungen 0:32:22 0:33:06 0:32:56 1:38:26

weibliche Jugend U 20
1. Marika Hack 2005 w TSV  Niederelsungen 0:21:29 0:21:22 (0:24:13) 0:20:17 1:03:10
2. Antonia Winning 2004 w TSV  Niederelsungen 0:21:13 0:21:02 0:24:11 () 1:06:27

weibliche Jugend U 18
1. Jil Kaiser 2007 w TSV  Niederelsungen 0:21:32 0:21:03 0:23:28 1:06:04
2. Nele Winning 2007 w TSV  Niederelsungen 0:23:56 0:25:19 (0:25:43) 0:22:36 1:11:52

weibliche Jugend U 16
1. Lisa Naumann 2009 w KSV Baunatal 0:20:28 0:22:17 (0:25:20) 0:21:48 1:04:33
2. Eileen Jenner 2009 w TSV 1889 Geismar 0:26:22 0:26:16 0:30:22 () 1:23:00

weibliche Jugend U 14
1. Marietta Matthé 2011 w TSV 1889 Geismar 0:20:58 0:25:35 0:21:22 1:07:55
2. Carla Hofmann 2011 w TSV Korbach Triathlon 0:25:28 0:24:27 0:24:56 1:14:52
3. Katharina Tripp 2011 w TSV  Niederelsungen 0:23:04 0:25:01 0:28:26 () 1:16:31
4. Mia Tjara Denk 2010 w TSV Korbach 0:28:05 0:31:28 0:26:02 1:25:35

Kinder (weiblich) U12
1. Greta Funke 2012 w TSV  Niederelsungen 0:21:22 0:21:04 (0:25:40) 0:20:57 1:03:23
2. Lenja Lenz 2012 w KSV Baunatal 0:22:35 0:20:49 (0:24:23) 0:21:23 1:04:48
3. Leonie Buschmann 2012 w TSV Korbach Triathlon 0:27:48 0:26:14 0:26:10 1:20:13

m

Männer
1. Hannes Herzberg 2001 m MT Melsungen 0:17:02 0:17:20 0:17:17 0:51:41
2. Christian Theile 1997 m Feuerwehr Bad Arolsen 0:21:34 0:27:54 0:29:35 (0:29:38) 1:19:03
3. Pascal Banschbach 2000 m Melsungen 0:27:38 0:28:04 0:24:35 1:20:17
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AKPl Name Jahrg. m/w Verein Lauf1 Lauf2 Lauf3 Lauf4 Gesamt

Senioren M30
1. David Werner 1988 m Laufteam Kassel 0:18:43 0:20:15 0:18:40 0:57:38
2. Kevin Trinder 1988 m Vereinslos 0:19:47 0:21:56 0:19:06 1:00:49
3. Matthias König 1989 m TSV 1889 Geismar 0:21:48 0:21:37 (0:24:47) 0:21:19 1:04:46
4. Mario Sek 1993 m Feuerwehr Bad Arolsen 0:33:13 0:33:27 0:34:27 1:41:08

Senioren M40
1. Christian Bachmann 1980 m Kassel 0:20:56 0:20:31 (0:23:17) 0:20:38 1:02:06
2. Philipp Henkelmann 1983 m TSV  Niederelsungen 0:20:06 0:22:28 0:20:00 1:02:35
3. Tobias Hofmann 1982 m TSV Korbach Triathlon 0:22:06 0:21:26 0:20:42 1:04:15
4. Jens_Uhlen 1981 m KS_ __unatal 0:21:00 0:23:33 0:20:29 1:05:03
5. Benjamin Ahls 1980 m Warburger SV 0:21:40 0:23:22 0:20:09 1:05:11
6. Manuel Allschinger 1979 m KSV Baunatal 0:20:41 0:21:06 0:23:29 () 1:05:17
7. Matthias Hölke 1979 m VFL Wolfhagen 0:23:43 0:24:26 0:21:46 1:09:55
8. Dennis Weiß 1974 m TSV Ippinghausen 0:22:50 0:24:49 0:22:30 1:10:10
9. Tobias Hille 1974 m TSV Korbach 0:24:53 0:24:56 0:25:06 1:14:55
10. Markus Biel 1981 m TSV 1889 Geismar 0:25:04 0:24:47 0:25:14 1:15:05
11. Sven Asmus 1983 m HSV 0:27:54 0:24:42 (0:28:08) 0:24:53 1:17:29
12. Marian Decker 1982 m TSV  Niederelsungen 0:27:20 0:31:05 0:27:51 1:26:16
13. Frederic Hahn 1983 m Feuerwehr Bad Arolsen 0:33:13 0:33:39 0:38:21 1:45:14

Senioren M50
1. Heino Hack 1970 m TSV  Niederelsungen 0:18:58 0:19:00 (0:21:13) 0:19:16 0:57:14
2. Thomas Hensmanns 1969 m KSV Baunatal 0:22:53 0:22:18 0:23:23 1:08:34
3. Kai Tegethoff 1972 m TSV  Niederelsungen 0:23:42 0:24:10 (0:27:33) 0:23:56 1:11:49
4. Heiko Mandt 1970 m Homberg Ren(n)tiere 0:25:26 0:25:01 (0:28:15) 0:25:21 1:15:49
5. Christian Offer 1966 m LC Marathon Rotenburg 0:31:34 0:31:10 (0:33:38) 0:31:00 1:33:45

Senioren M60
1. Ralph Hassenpflug 1962 m TSV Remsfeld 0:18:56 0:18:50 (0:20:34) 0:18:56 0:56:43
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AKPl Name Jahrg. m/w Verein Lauf1 Lauf2 Lauf3 Lauf4 Gesamt
2. Olaf Grimm 1963 m TuSpo Borken 0:22:13 0:22:18 (0:25:10) 0:22:31 1:07:03
3. Joachim Schröder 1959 m - 0:24:58 0:24:43 0:25:27 1:15:08
4. Peter Dingerkus 1961 m Warburger SV 0:27:53 0:28:14 (0:34:33) 0:28:50 1:24:58

Senioren M65
1. Wolfgang Betzin 1955 m Laufteam Kassel 0:22:01 0:22:06 (0:25:13) 0:22:13 1:06:22
2. Helmut Kleinmann 1957 m TuSpo Borken 0:22:19 0:22:20 (0:24:42) 0:22:55 1:07:35
3. Günter Kistner 1956 m TSV 1889 Geismar 0:22:53 0:22:42 (0:26:33) 0:22:37 1:08:13
4. Helmut Osman 1958 m LG Vellmar 0:25:03 0:24:31 0:25:28 1:15:02
5. Robert Thiele 1957 m Rave the Planet Berlin 0:40:23 0:42:01 0:41:11 2:03:36

Senioren M70
1. Hans-Jürgen Nowag 1950 m SG Hillerse 0:27:38 0:28:54 0:33:16 () 1:29:49
2. Günter Börner 1953 m Laufteam Rotenburg 0:41:46 0:41:08 0:37:04 1:59:59

Senioren M75
1. Harald Krüger 1948 m Die grauen Wölfe 0:27:12 0:30:13 0:27:37 1:25:03
2. Wilfried Ebhardt 1948 m Laufteam Kassel 0:36:21 0:39:12 0:44:08 () 1:59:42

männliche Jugend U20
1. Maximilian Hartmann 2004 m MT Melsungen 0:17:00 0:20:25 0:16:37 0:54:02
2. Elias Mueller 2005 m TSV  Niederelsungen 0:21:21 0:21:11 0:21:37 1:04:10

männliche Jugend U18
1. Max Kleinschmidt 2006 m TSV  Niederelsungen 0:16:47 0:16:54 (0:18:12) 0:16:20 0:50:03
2. Felix Wagner 2006 m TSV  Niederelsungen 0:18:30 0:18:30 (0:20:39) 0:17:39 0:54:40
3. Johannes Hesse 2006 m LG Eder 0:18:14 0:18:09 0:21:04 () 0:57:27

männliche Jugend U16
1. Louis Hofmann 2008 m TSV Korbach Triathlon 0:19:44 0:19:13 0:18:18 0:57:15
2. Phillip Schaub 2009 m TSV  Niederelsungen 0:19:45 0:20:24 0:22:48 () 1:02:58
3. Timon Paar 2008 m TSV Korbach Triathlon 0:22:06 0:20:50 (0:24:42) 0:20:32 1:03:29
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4. Felix Hesse 2008 m LG Eder 0:20:13 0:21:02 0:23:13 () 1:04:28

männliche Jugend U14
1. Paul Funke 2010 m TSV  Niederelsungen 0:17:29 0:18:28 (0:20:32) 0:17:36 0:53:33
2. Luca Kaiser 2010 m TSV  Niederelsungen 0:18:37 0:18:33 (0:22:41) 0:18:42 0:55:53
3. Finn Wanke 2011 m Laufteam Kassel 0:21:17 0:21:07 (0:24:29) 0:20:17 1:02:42
4. Fe_ix Holl_tei_ 2011 m KS_ __unatal 0:21:12 0:24:12 0:20:42 1:06:06
5. _o_h _öhle 2010 m TSV  N_ed__els_n__n 0:22:18 0:23:12 (0:26:07) 0:21:54 1:07:25
6. Moritz Roth 2010 m KSV Baunatal 0:22:50 0:23:10 (0:27:12) 0:23:13 1:09:14
7. Ben Hölke 2010 m VFL Wolfhagen 0:21:55 0:27:41 0:21:02 1:10:38

Kinder (männlich) U12
1. Luis Jenner 2012 m TSV 1889 Geismar 0:19:52 0:19:58 (0:23:47) 0:20:21 1:00:12
2. Jan Dedecke 2013 m TSV Heiligenrode 0:20:26 0:20:40 0:23:22 () 1:04:29
3. Erik U_l_n 2013 m K_V Bauna_al 0:22:28 0:22:31 0:24:54 () 1:09:53
4. Felix Hölke 2012 m VFL Wolfhagen 0:23:27 0:28:26 0:22:31 1:14:25
5. Jan-Ole Pfannkuch 2012 m TSV 1889 Geismar 0:23:53 0:24:39 (0:28:18) 0:26:38 1:15:10
6. Ole Müller 2012 m Jugendfeuerwehr Bründersen 0:30:51 0:30:06 (0:36:03) 0:29:27 1:30:25

Anzahl Teilnehmer: 89
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